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La petite enfance an grand

Parents aujourd'hui : entre des-équilibres et nouveaux reperes :
Vie familiale, vie professionnelle, vie personnelle ... une recherche d'équilibre au quotidien !

Avec la naissance des enfants, les leres séparations, I'entrée a l'école...
comment favoriser un équilibre familial ou chacun trouve sa place ?

Etre présent mais aussi s'accorder du tfemps pour soi
Encourager I'autonomie et assurer un cadre sécure

Mardi 17 Mars a 19h (durée : 1h30)
Au Relais Petite Enfance de La Collombette a St Michel de Maurienne

Une soirée d'échanges animée par Elsa LUDJER,
de I'organisme de formation et de soutien a la parentalité « Les Ptits Sages ».

Elsa Ludjer, Educatrice de Jeunes Enfants de formation, vous invite a partager son expérience,
avec interactivités et en toute convivialité !

Gratuit, sans inscription
Renseignements au Relais Petite Enfance : 06.85.55.35.48
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