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velouté de potiron salade de lentilles salade verte salade de haricots verts salade d'endives aux ceufs
sauté de veau Lisbonne (UE) cordon bleu de dinde cOte de porc boulettes de bceuf (UE)
tagliatelles au saumon
pates carottes a la creme pommes dauphines gratin de courgette
tomme grise yaourt carré frais fromage blanc comté
fruit compote ile flottante tarte aux pommes crumble aux pommes
T e e
salade de pdt sauce au yaourt jambon cuit et salade verte carottes rapées tarte aux poivrons et au bacon betteraves
omelette steak haché (UE) calamars a la romaine roti de porc filet de poulet
haricots verts haricots blancs épinards gratin de potiron pomme vapeur sauce tomate
yaourt kiri cantal fromage blanc yaourt aromatisé
flan patissier compote gateau au spéculoos fruit fruit

salade de pois chiches au thon et salade

aspic et salade verte salade de chou fleur tarte poivron bacon verte
filet de poulet roti de dinde sauté de veau (UE)
spaghetti bolognaises (vbf)
jardiniére de légumes carottes gratin de brocolis
camembert fromage blanc blche chevre yaourt
gateau au yaourt fruit fruit ile flottante

IMPORTANT : Ces repas sont confectionnés dans des locaux ot sont manipulés gluten, crustacés, ceufs, arachides, poisson, soja, lait, fruits a coques, céléri, moutarde, sésame,
sulfites, lupin et mollusques. Si vous rencontrez une intolérance a I'une de ces substances allergénes, ne consommez pas ces repas.



